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Cilem programu je primarni prevence rizikového chovani mezi mladezi ve véku 7 - 15 let. Klade duraz
na osobnost zdka a jeho zaclenéni do kolektivu, na vytvateni kvalitnich mezilidskych vztahl, ¢imz lze
piedchazet negativnim socialnim jeviim. Zasahuje vychovnou a naukovou slozku vzdélavani béhem celého

Skolniho roku, smétuje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu tfid.

Vypracovala: Mgr. Petra Andresova
Skolni metodik prevence socialné-patologickych jevu



ZAKLADNI UDAJE:

Nazev a adresa $koly: ZS a MS Svitavy, Sokolovska 1

Jméno a prijmenti ieditele: Alena Vasakova Telefon: 733 735 788

Jméno a piijmeni Skolniho metodika prevence (SMP): Petra Andresova  Telefon: 737 470 706
Jméno a piijmeni vychovného poradce (VP): Jitka Pospisilova Telefon: 731 612 313

Charabkteristika Skoly

Zakladni Skola a matetska Skola Svitavy, Sokolovska 1 je Uplna Skola s deviti postupnymi ro¢niky a
od 1. 1. 2012 byla slougena s Matei'skou §kolou Prazska 2A. U&ebny pro pét t¥id ZS spoleéné se 3 oddélenimi
Skolni druziny a matetska Skola jsou umistény na odlou¢eném pracovisti Prazska 2A. Zbyvajici tfidy a jedno
odd¢leni Skolni druziny jsou umistény v prostorach budovy Gymndazia a jazykové Skoly s pravem statni
jazykové zkousky ve Svitavach.

Pro vyuku zékladniho vzdélavani zakt vyuziva Skola kmenové a odborné ucebny (jazykova ucebna,
pocitacova ucebna, ucebny specidlni pedagogické péce, ucebna globalni vychovy, laboratot, cvi¢na kuchyné,
dilny, Tvofivé badatelskd ucebna), hernu pro ¢innost Skolni druziny. Vyuka télesné vychovy, nepovinného
piredmétu sportovnich her a sportovnich krouzka probiha v télocvicné gymndzia nebo ve sportovni hale ve
Svitavach. Pro zdky mame zajiSténa Ctyfi oddéleni Skolni druZziny a odpoledni volnocasové aktivity.
PocitaCova sit’ instalovand ve Skole umoziuje zaktim pfistup na internet v kazdé uc¢ebné. Zakonni zéstupci

maji moznost komunikovat se Skolou prostfednictvim webovych stranek www.zs5.svitavv.cz.

Skola se nachdzi v blizkosti hlavni silnice s kruhovym objezdem, proto je v ramci prevence kladen

velky ditraz na bezpecnost v této oblasti — pouceni, opakované piipomindni situace!

Charakteristika pedagogického sboru
Na skole ptisobi pedagogové s aprobaci ucitelstvi 1. stupné a ucitelstvi 2. stupné s aprobaci tak, aby
byla vyuka odbornych pfedmétl vyudovana pokud mozno kvalifikovang, 5 asistentt pedagoga ZS a vyuku ve

Skolni druziné zajistuji 4 pedagozky s aprobaci vychovatelstvi.

Charakteristika Zaki
Ve skole je vétSina zaka s trvalym bydlistém ve Svitavach. Dojizdi sem také zaci z okolnich obci a
mest, predevS§im z Vendoli, dale pak zJavornika, MikulCe, Détfichova, Opatovce, Kukle, Hradce nad

Svitavou, Radiméte, Mikulce, Trsténice, Karle, Kamenné Horky, Koclifova.

Dlouhodobé projekty Skoly
Nase Skola je zapojena do dvou mezinarodnich programt zaméfenych na environmentalni vychovu.
Od roku 2007 je aktivnim ¢lenem mezinarodniho programu GLOBE, ktery se soustfedi na podporu
badatelské ¢innosti v oblasti pfirodnich véd. V ramci tohoto mezinarodniho programu se skola ucastni GLOBE

GAMES - terénni méteni v okoli potfadatelské skoly a zapojuje se do pilotniho ovéfovani nékterych aktivit.


http://www.zs5.svitavv.cz/

Od roku 2008 je $kola aktivnim ¢lenem mezinarodniho programu EKOSKOLA. V kvétnu 2009 $kola
ziskala poprvé mezinarodni titul EKOSKOLA, ktery se pravidelné obhajuje. Tento mezinarodni program je

zaméten predevsim na osvétu environmentalni vychovy v oblastech: voda, energie, odpady a prostiedi.

KaZdorocni celoSkolni akce na podporu dobrého klimatu ve Skole:

e Adaptacni pobyt zaki 6. tfidy — Svratouch

e Adaptacni den pro budouci zaky 1. tfid

e Lyzafsky vycvik — 6. rocniky

e Projektové dny:
Medialni vychova — 1. — 8. ro¢nik, OVOV — Sportovni den — 1. — 6. rocnik,
Prvni pomoc — 6. — 9. ro¢nik, Finan¢ni gramotnost — 1. — 8. ro¢nik,
Dopravni vychova — 1. stupen, MiniGlobe — 7. — 8. ro¢nik, Den Zem¢ — 1. — 4. ro¢nik,

e Zapojeni do mezinarodniho programu Ekoskola

e Uklidme Cesko — 3. — 9. ro¢nik

« Badatelska dopoledne ve svitavskych MS —, Kdyz déti u¢i déti“

e Adopce na dalku

e Sportovni akce — OVOV, florbal, futsal, volejbal, atletika

e Zapis nanecisto

e Navsteévy svitavské knihovny, muzea, infocentra, Comvision TV

o Pasovani na Ctenafe — 1. tfida

o Mikulasské putovani

e Vanocni dilny a besidky

e Velikono¢ni dilny

e Sbérové akce

o Skolni vylety — 1. — 9. ro¢nik

e Rozlouceni se skolnim rokem — liché ro¢niky

e Zajmové krouzky — robotika

« Doudovani CJ, M, AJ pro zaky 1. i 2. stupné

o Soutéz mladych recitatorii

e Dopravni souté¢z mladych cyklist

« Badatelska dopoledne ve svitavskych MS , Kdyz déti u¢i déti“

e Den déti a dalsi akce organizované¢ méstem Svitavy

Prevence rizikového chovdni, programy, besedy:
o prevence kyberSikany, druhy zavislosti — 2. stupeii
e vztahy a povinnosti ve tfid¢, pravidla slusného chovani, mezilidské vztahy, komunikace

e scizimi lidmi — 1. stupeni



o Sikana ve tfidé a mimo ni, jiné formy nasili, feSeni krizovych situaci — ptizpiisobené
jednotlivym ro¢nikiim

e situace ve svété — valecny konflikt na Ukrajiné — napfic jednotlivymi ro¢niky

e nebezpeci uzivani navykovych latek — nikotinové sacky

e komunikace se sluzbami odborné pomoci

e nebezpecny internet — 2. stupeil

e spoluprace se SVP Alfa Svitavy — vyuzivani ambulantni, terénni i dlouhodob¢;jsi péce

o Kontrakt s Centerm z. 0. prevence Pardubického kraje SEMIRAMIS

Nabidka krouZkii pro letoSni Skolni rok

Kazdym rokem feSime s zaky traveni volného casu. Mnozi navstévuji volnocasové aktivity mimo ramec Skoly
— taneéni krouzky, obory ZUS, sportovni oddily, krouzky nabizené SVC Tramtaryje Svitavy apod. V kazdé
tiid€ se vSak objevuji zaci, kteti se nevénuji zddnym aktivitdm. NaSe Skola zadkiim nabizi tradi¢ni krouzky
robotiky, keramiky. Zaktim je dale nabizen nepovinny pfedmét Sportovni vychova. Zakim ohrozenym
Skolnim neuspéchem je umoznéno dochazeni na doucovani z ¢eského jazyka, matematiky a anglického jazyka.
Také v letosnim roce Skola pokracuje v programu ,,Sportuj ve Skole®, ktery urcité ptispéje nejen k rozvoji
sportovni vSestrannosti, k vytvofeni kladného vztahu ke sportu, ale pfedevsim k aktivnimu traveni volného
casu. Terminy, vékova omezeni, kdo krouzek (douc¢ovani) vede a dalsi informace jsou uvedeny na webovych

strankach skoly.

Cilove skupiny:

Zici a tiidni kolektivy:

 vSichni Zaci — preventivni piisobeni v ramci vychovné vzdélavaciho programu skoly

e 7aci problémovi (Skolni netispéch, vliv socidlniho prostiedi,...), feSeni aktualnich problému

o tfidni kolektivy — specidln¢ zamétené programy, prednasky, besedy, predstaveni

o nabidka krouzkt a dalSich volnocasovych aktivit pofddanych skolou - web skoly, tridni ucebny — classroom,
prostiednictvim tridnich ucitelu

e sezndmeni s moznosti ucasti v riznych soutézich potradanych Skolou (napft. literarni, vytvarné, recitacni
sout¢z, olympiady, sportovni soutéze, atd.) - nastenky, prostrednictvim tridnich ucitelii

e seznameni se Skolnim fadem prostrednictvim tfidnich ucitelt

e zavedeni tfidnickych hodin — min. 1x mésicné, déle dle potreby tiidniho kolektivu

Zici védi, kde mohou hledat pomoc, na koho se obritit v pFipadé problému nebo dotazu - ndsténka SMP.

SMP respektuje dirvérnost sdélenych informaci.



Rodicovska verejnost

seznameni rodic¢h déti 1. a 6. ronikdl s vedenim Skoly, vychovnym poradcem, metodikem prevence
rizikového chovani - osobné pri tridni schiizce, prostrednictvim tridniho ucitele, ndsténky, kontakty
zapsany v zakovském diéfi a na webu Skoly

seznameni se Skolnim fadem, Skolnim manualem, Informatorium pro rodice a zaky, osvétové materialy,
aktualizace informaci - 7idni schiizky na zacatku skolniho roku, tridni ucebny — classroom, Skolni web
schiizky s metodikem prevence a tfidnimi uciteli dle aktualnich pozadavki, spoluprace pti feSeni problémi

moznosti zatfazovani déti do volnocasovych aktivit, dou¢ovani CJ, M, AJ

V piipad¢ vyhrocené situace, konfliktu jednani s rodi¢i ohrozenych déti okamzité (Sikana, koufeni, drogy,

zagkolactvi, apod). Zaci i jejich rodi¢e mohou SMP kontaktovat kdykoliv a domluvit si termin schiizky dle

moznosti obou stran. Zaci 1 rodice jsou informovani v§emi dostupnymi cestami — letdky, besedy, dotazniky,

Skolni casopis Sokolovsky koktejl, tridni ucebny — classroom, web skoly...

Je nutné upozoriiovat rodice na to, Ze musi mit piehled o pohybu svych déti, jak travi volny cas v

odpolednich a vecernich hodindach!!!

Pedagogicky sbor, tiidni ucitelé

na pedagogické rad¢ seznameni s Preventivnim programem Skoly a Krizovym planem Skoly - ddle web
skoly, tistéena podoba ve sborovné

schlizky s tfidnimi uciteli dle aktualnich pozadavka

zjiStovani aktualnich problémi v tfidnich kolektivech, zachyceni varovnych signdlti o mozném problému
zjisténi pozadavkl vyucujicich na vzdélavaci a prednaskové programy

zafazeni problematiky rizikového chovani do jednotlivych pfedméti, aplikace vhodnych metod (zépis do
TK a ptiznak)

pfedani informaci o studijnich materialech, planovanych akcich a moznostech dal$iho vzdélavani v oblasti

primarni prevence — porady

Spoluprdace s odborniky a dalSimi institucemi:

feSeni problémtl, vzajemné poskytovani informaci, besedy, prednéasky, aktivity, navstévy odbornych

pracovist

PPP Usti nad Orlici - poradna, programy pro t¥idni kolektivy, sociometricka méfeni

0Od 1. 1. 2023 Pedagogicko-psychologicka poradna a specialné pedagogické centrum Usti nad Orlici!!!

Socialni odbor M&U - vzdjemna informovanost, spoluprace

Police CR, méstska policie

- besedy s bezpecnostni problematikou - kriminalita, odpovédnost za skodu, kyberSikana, zneuzivani,
Sikana

- navstévy dopravniho htisté, dopravni predpisy



o Stredisko vychovné péce ALFA — ambulantni, terénni, celodenni forma i dlouhodob¢jsi péce
e Krizové centrum J. J. Pestalozziho — problémy v rodinég, détsky psycholog, poradna
o Bonanza Vendoli — mentorské asistence, specidlni programy pro jednotlivce i tfidni kolektivy
o Stfedni zdravotni Skolou ve Svitavach
- spoluprace na projektech — Hrou proti AIDS, besedy, Den zdravi
- besedy se zdravotni problematikou — dospivéni, sexualita, sebeposkozovani, anorexie, bulimie, prvni
pomoc
e Koordinator prevence kriminality ve Svitavach — PhDr. Erich Stiindl — spoluprace pii feSeni
problému
o Kvétna Zahrada — poskytovani socialnich, poradenskych a vzdélavacich sluzeb vybranym cilovym
skupinam
e Centrum primarni prevence SEMIRAMIS — program dlouhodobé¢ primarni prevence urceny pro

6. ro¢niky a 7. ro¢nik

Prehled aktivit a FeSenych pripadu v oblasti rizikového chovani v lonském

Skolnim roce 2021/2022

Aktivity v oblasti prevence vychézely z Preventivniho programu $koly a podle realnych situaci,
v letoSnim roce byly ve velké mife zaméfeny na iplny navrat po distancni a hybridni vyuce — nastaveni
denniho rezimu, pravidelnd ptfiprava na vyucovani a plnéni zadanych ukoll, opétovné zaclenéni do
kolektivu, spoluprace apod. V jednotlivych tfidach byly dle potieby realizovany tfidnické hodiny k
feSeni riznych problémt zjiSténych na zéklad¢ zpétnych vazeb. Dlraz byl kladen na zajiSténi pfiznivého
klimatu ve tfidach a na monitorovani vztahti mezi spoluzaky z rznych ttid.

Dale byla prevence zaméiena na oblasti Sikany a agrese mezi zaky, na prevenci kyberSikany,
vandalismu a prevenci uzivani navykovych latek (koufeni, alkohol), nové — zneuzivani nikotinovych
sackl. Se zaky zaostavajicimi, ohroZzenymi netspéchem a s zéky s dal$imi vzdélavacimi ¢i socidlnimi
problémy pracovaly asistentky a specialni pedagozka, zaci dochazeli na doucovani z ceského jazyka,
matematiky a anglického jazyka.

Po pedagogy skoly byl realizovan preventivni program na téma ,,Efektivni tfidnické hodiny*,
ktery organizoval SEMIRAMIS Nymburk, dale ,,Nacvik prvni pomoci pedagogickych pracovnikii*
vedeny lektorkou prvni pomoci.

Na 1. stupni se béhem letosniho Skolniho roku preventivni aktivity zamérovaly pfedevsim na —
vztahy ve tfid€, mezi spoluzéky, pravidla slusného chovani, komunikace s cizimi lidmi, mezilidské
vztahy, respekt a empatie, Ucta, respektovani se navzajem, zajem o druhé, rizikova mista a situace,
pocitacova gramotnost — bezpecné heslo, online bezpecnost, mimoiadné udalosti a rizika ohrozeni s
nimi spojend, postup v piipad¢ ohrozeni, soucasna situace ve svét€¢ — valeény konflikt na Ukrajiné
(zapojeni zakt do tfidniho kolektivu). Objevovaly se zde n€které problémy v oblasti rizikového chovani.

V jednotlivych tfidach ucitelé fesili zapomindni pomticek, neplnéni zadanych ukold, nekazeil v hodinach



a o prestavkach, uzivani vulgarismi, nevhodné chovani ke spoluzakim. V jednom rocniku se fesila
opakovana kradez penéz a neopravnéna manipulace s cizi véci. Probéhlo n€kolik schlizek se zakonnymi
zastupci déti, kde se fesilo nevhodné chovani ve Skole nebo skolni druzing€, zhorSeni prospéchu a ztrata
motivace, nedostate¢na piiprava, Skolni neuspéch apod. Do dlouhodobéjsiho programu v SVP Alfa
Svitavy byla zatazena jedna zékyné skoly.

Na 2. stupni se preventivni aktivity zamétovaly ve velké mite na préci s kolektivem tiidy, tvofeni
pravidel tfidy, vztahy a povinnosti ve tfidé, sebeucta a respektovani se navzajem, mezilidské vztahy,
komunikace s cizimi lidmi, rizikova mista, situace a jejich feSeni, soucasna situace ve svété — valecny
konflikt a na Ukrajiné (zapojeni zaku do tfidniho kolektivu). Dal§imi oblastmi preventivnich aktivit byly
Sikana a agrese mezi zaky, kyberSikana, pravidla chovani na internetu, v online svété¢ a zneuzivani
socialnich siti, rizika spojend s dlouhodobym vyuZzivanim vypocetni techniky, prevenci uzivani
navykovych latek (koufeni, alkohol), zdsadnim tématem se staly nikotinové sacky a sebeposkozovani,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych a ohrozujicich situacich. Také zde se objevovaly nékteré
problémy v oblasti rizikového chovani. V jednotlivych tfidach ucitelé fesili zapominani pomucek,
neplnéni zadanych tkolt, nekdzen v hodinach a o prestavkach, uzivani vulgarismili, nevhodné chovani
ke spoluzakim. Uskute¢nilo se n¢kolik schiizek se zdkonnymi zastupci zaku, kde se fesila ¢asta absence,
pozdni pfichody na vyucovani nevhodné chovani ve tfidé, slovni Utoky na spoluzéka, zhorSeni
prospéchu a ztrata motivace, nedostateCna ptiprava, Skolni netispéch, nastaveni podptirnych opatieni
apod. V 6. tfid¢ se opakované feSily vztahy mezi zaky, chovani o prestavkach, v jidelng. V 8. tfid¢ bylo
opakovang zji§téno uzivani tabakovych vyrobkt, nikotinovych sa€kl a manipulace s nimi ve Skole. O
tomto byli informovéni rodice, ve tfidach probchla diskuze, zdkiim byla ud€lena kazenska opatieni
(ditky trfidniho ucitele, feditele Skoly). Jiné patologické jevy se ve Skole neobjevovaly. Nadale je v
pfipadé nutnosti vyuZzivana spoluprace se Stiediskem vychovné péce Alfa.

V cCervnu 2021 naSe Skola uzaviela kontrakt s Centrem primarni prevence Pardubického kraje
SEMIRAMIS z. 1. V 6. ro¢niku se uskutecnily dva programy — 1. blok: Na jedné lodi (klima ve tfidé,
vztahy mezi zéky, mapovani schopnosti spoluprace, jeji rozvijeni apod.), 2. blok: Vyplouvame
(prevence Sikany ve Skolnim prostfedi, budovani zdravych vztaht v kolektivu, vzajemna spoluprace,
vyuziti sociometrickych prvkl, podpora individuality, sebevédomi zdkd a zéaroven posilovani
sounalezitosti se skupinou).

V 7. a 8. ro¢nicich prob¢hly besedy s PhDr. Erich Stiindlem na téma navykovych latek zamétreny
na zneuzivani nikotinovych sackt. S timto problémem byli seznameni zadkonni zastupci informacemi v
Classroom a na webu Skoly.

Pro 9. ro¢nik byl vybran program z projektu Fakescape — unikova hra Dezinfombies, v niz se
zéci uci kritickému mysleni a ovéfovani informaci, uvédomuji si medialni néastrahy, které na né¢ (nejen)
v online prostiedi ¢ihaji.

Nase skola ziskala grant v ramci programu O2 Chytra Skola. Diky tomuto grantu mohly a mohou

byt v dalSim Skolnim roce (v 1. pololeti) realizovany aktivity tykajici se prevence. Pro zdky 6. a 7.



rocnikli se uskute¢ni se spolecnosti Semiramis vzdélavaci program v oblasti prevence rizikového
chovani na téma rizika online prostoru a socialni sit¢ pti pouzivani IT technologii.

VSsichni pedagogové nasi skoly byli seznameni s knihovnou témat a vyukovymi materidly O2
Chytra Skola, které vyuzivali v jednotlivych ro¢nicich pfevazné v hodinach informatiky, vychovy k
obCanstvi a vychovy ke zdravi. Hlavnim tématem je Online bezpecnost, jehoz dil¢imi oblastmi jsou —
sexting, kyberSikana, nakupovani online, kybernetickd Sikana, seznamovéani online, phishing,

kyberstalking, kybergrooming.

STANOVENI CILU PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY

Prevenci rizikového chovani v letoSnim roce zamérime na pi‘edchazeni rozvoje rizik, ktera

sméiuji k nasledujicim rizikovym projeviim:

Stanoveni cilti PPS vychazi z vyhodnoceni stavu tfid a sledovanych jevii v predchozich letech, je uzptisobeno
potfebam $koly a fidi se Metodickym doporucenim k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaku
a studentii ve §kolach a $kolskych zaiizenich MSMT CR (&.j. 21291/2010-28) u¢inného k 1.11.2010, &islo
1-22.

Konkrétni cile

e prevence zaSkolactvi, poruSovani Skolniho fadu

e prevence agrese, Sikany, jinych forem nasili, vandalismu, intolerance, antisemitismu, extremismu,

e rasismu a xenofobie

e prevence zavislostniho chovani — virtualni drogy (pocitac, video, televize), gambling, netolismus

e prevence kyberSikany a dalSich rizikovych forem komunikace prostiednictvim multimedii

e prevence zavislosti (koufeni, alkoholismus, drogy, ...), uzivani navykovych latek a onemocnéni

HIV/AIDS a dalsi infekéni nemoci souvisejici s uzivanim navykovych latek
e uzivani navykovych latek
e prevence rizikovych sporti a rizikového chovani v dopravé, prevence trazii

e prevence poruch piijmu potravy (mentélni bulimie, mentalni anorexie)

e prevence sebeposkozovani
e prevence rizikového sexualniho chovani
e prevence domaciho nasili, tyrani a zneuzivani

e prevence kriminality (krddeze, vandalismus)

Obecné (dlouhodobé) cile
e zajistit vzdélavani Skolniho metodika prevence, vychovného poradce i ostatnich pedagogickych, pfipadné
nepedagogickych pracovnika

e nabizet materialy vyuzitelné ve vyuce, postupy feseni krizovych situaci



e Kk prevenci rizikového chovani vyuZzivat rizné ptilezitosti, formy a metody (napt. besedy s odborniky,
tematickd divadelni a filmova pfedstaveni, Cetba knih a ¢asopisii s danou tématikou,...)

e vytvofit nabidku mimoskolnich a volnoc¢asovych aktivit

e utvaret vzajemnou spolupraci mezi rodinou a skolou (zapojovat rodice do aktivit skoly, svolat mimotadné
aktivy v pfipad¢ potieby s pfedanim informaci a materialt apod.)

e zpracovavat dotaznikova Setfeni ke klimatu jednotlivych tid

e ziskavat zpétnou vazbu o klimatu ve tfidach pravidelnymi pohovory s tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogy

Planované akce pro skolni rok 2022/2023
29. 8. — 31. 8. Adaptacni kurz (6. A, 6. B)
30. 8. Adaptacni den 1. tfidy

5. 9. Sportovni den OVOYV (1. - 6.), MiniGlobe (7. — 8.), Prvni pomoc (9. A,9. B)
7.9.-9.9. OVOV - republikové finale (vybér zakl)

30. 9. a 3. 4. Sbérova akce papiru

26. 9. a 27. 9. Badatelské dopoledne v MS (6. A, 7. A., 8. A)

5. 10. Hrou proti AIDS (9. A, 9. B)

12. 10. Program Semiramis (6. A, 6. B)
Badani piedikolaku s rodi¢i (MS)

19. 10. Program Semiramis (7.)

24. 10. Filmovy Halloweensky vecer na Sokolce (5. —6.)
Halloweenska strasidelna $kola (ZS Prazska a MS)

25. 10. - Medialni vychova (1. - 8.)

9. 11. Badani piedskolaki s rodi¢i (MS)
21. 11. Program Semiramis (6. A, 6. B)

1. 12. Rozsviceni stromecku + charitativni sbirka (1. — 2. a MS)
5. 12. Mikula$ské putovani (9. A, 9. B)
7. 12. Badani piedskolaki s rodi¢i (MS)
19. 12. Vanoc¢ni dilny Prazska a Sokolovska (4. — 6.)
Vano¢ni turnaj hala (7. — 9. ) — volejbal, florbal + vano¢ni zumba

20. 12. T¥idni vano¢ni besidky

18. 1. Piedikoli¢ka na Prazské (ZS a MS Prazsk4)



22.1.-27. 1. Lyzarsky vycvikovy kurz (6. A, 6. B)

31. 1. Finan¢ni gramotnost (1. —8.)

15. 2. Pired3koli¢ka na PraZské (ZS a MS Prazska)

15. 3. Piedikoli¢ka na PrazZské (ZS a MS)
Den otevienych dveri

Zapis nanetisto (1. stupei Prazska a MS)

3. 4. Uklid’me si Cesko (MS, 1. — 8. ro¢nik)
19. 4. Predskolicka na PraZské (ZS a MS)
28. 4. Carodéjnické dopoledne (Prazska ZS a MS)

5. 5. Prvni pomoc + dopravni vychova (1. —8.)

11. 5. Den Matek — vystoupeni pro rodi¢e (MS)

1. 6. Den déti (Prazska ZS a MS)

15.-16. 6., 23. — 27. 6. Vyletové dny

21. 6. Skolni akademie — Rozlou¢ni se $kolnim rokem (liché roéniky a MS)
28. 6. Den Zemé s veiejnosti na Prazské (MS, 1. — 4.)

Sportovni den (5. - 8.)

V priibéhu Skolniho roku budou dopliiovany a realizovdny aktivity, besedy apod. dle aktudlnich nabidek,

poZadavkit a mozZnosti.

REALIZACE VE VYUCE:
L. stupen

Zaci by méli ziskat tyto kompetence a znalosti:

o uméni komunikovat spravng s vrstevniky 1 dospélymi

o rodinu chépat jako zdzemi a utocisté, osobni bezpeci

o mit zékladni zdravotni navyky (vyZziva, hygiena, spanek, cviceni), spravna zivotosprava
J rezim dne, spravn¢ organizovat sviij volny cas

o rozliSovat mezi l1éky a 1é¢ivymi piipravky a navykovymi latkami

o definovat drogu a jeji nebezpeci, véetné alkoholu a tabaku

o uveédomovat si nebezpeci socialnich siti a komunikace s cizimi lidmi

1.tfida - osobni bezpeci, zakladni zdsady komunikace, vztahy v détském kolektivu, zakladni hygienické

navyky, vyuziti volného ¢asu, rodina jako bezpe¢né misto



2.tFida - lidské télo, zdravi a jeho ochrana, zachdzeni s léky, rezim dne, vztahy mezi lidmi chovani
v krizovych situacich

3.tfida - pojmy z oblasti sexudlni vychovy a drogové zavislosti, zdravi a jeho ochrana, lidi kolem nas,
multikulturni vychova, vyuzivani volného ¢asu, ochrana proti obtéZovani cizi osobou, bezpecnost v silnicnim
provozu

4.trida - lidské t€lo, odliSnost mezi pohlavimi, zivotosprava a dasledky nevhodnych navyka, vyuzivani
volného Casu, pojmy drogova zavislost a sexualni vychova, vztahy v détském kolektivu

5.tfida - domov, rodina, divéra, vztahy, 1é¢ivé a navykové latky, vztahy v détském kolektivu, komunikace,

poznatky o negativnich vlivech tabaku a alkoholu, dospivani nebezpeci pti komunikaci s cizi osobou

I1. stupen

Zaci by méli prohloubit a ziskat tyto kompetence a znalosti:
o komunikovat spravné s vrstevniky a dospelymi

o pochopit osobni a spole¢enskou zodpovédnost, uvédomit si disledky nespravného chovani a

jednani

o pojmenovat zakladni navykové latky, znat jejich G€inky na organismus

o umét odmitnout, znat kontaktni mista pro problematiku zévislosti, rozpoznat propagaci
navykovych latek

o orientovat se v problematice sexualni vychovy, znat kontaktni mista

o znat zakladni pravni normy, listina zakladnich lidskych prav;

J zaujimat zdravé zivotni postoje, tolerovat odliSnosti

o zvladat zakladni socidlni dovednosti véetné komplikaci ve vztazich k druhym lidem, véetné
blizkych

o kriticky myslet a spravné se rozhodovat, uvédomit si sebe sama

6.trida - vhodné vyuzivani volného ¢asu, zdravy zivotni styl, ochrana zdravi, rodina a jeji funkce pro zdravy
rozvoj jedince, osobni bezpeci, zpiisob chovani v krizovych situacich, rizika zneuzivani navykovych latek,
zpusoby odmitani, centra odborné pomoci

7.tfida - komunikace mezi lidmi, mezilidské vztahy, péce o zdravi, zivot s handicapem, sexualni vychova,
vztahy mezi divkami a chlapci, osobni bezpeci, Sikana, sexudlni nasili, drogy a jejich déleni, uinky, prevence
8.trida - fyziologie, plisobeni drog na ob&hovy, nervovy a dechovy systém, télesné, duSevni a socidlni
promény u zavislého, rozvoj sebepozndni a sebepojeti, feSeni problému, chovani v krizovych situacich,
konflikty, agresivita, Sikana, rizné formy nasili, drogova zavislost, kontaktni centra

9.trida - sebevédomi, sebepojeti, rozvoj osobnosti, zdravé sexualni chovani, volba zivotniho partnera,

socialni vychova, vztah k jinym kulturdm, ndrodnostem, komunikace, pravni odpovédnost, trestni normy



MERENI EFEKTIVITY AKTIVIT A PROGRAMU

Efektivitu preventivnich aktivit a programt hodnotime anketami, dotazniky v jednotlivych tiidach,

zpetnymi vazbami, ptipadné diagnostikou tfidnich kolektivii.

V letoSnim $kolnim roce se zamérime na:

e disledné dodrzovani Skolnich pravidel

e vedeni k zodpovédné ptipravé na vyucCovani, plnéni zadanych ukoli
e posilovani pozitivnich vztahti ve tfid¢ a vytvoreni dobrého klimatu
e vedeni zakl k zodpovédnému chovani viici majetku druhych

e socidlni sité a rizika s nimi spojenymi

e prevence uzivani navykovych latek, tabakovych vyrobku a nikotinovych sacki

Preventivni program — Skolni neuspéSnost

1. Charakteristika Skolni neaspésnosti

Skolni netspé&snost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického chapana jako selhavani
nezletilého v podminkach Skolniho edukacniho programu Spatnym prospéchem, ale také vytvarenim
negativnich psychickych postojii a emocnich stavii ve vztahu k vlastnimu uceni, ke vzdélavani, k ucitelim a
obecné ke Skole. Nejedna se pouze o Spatny prospéch, ale také o vytvareni negativnich psychickych postoji a
emocnich stavl k vlastnimu uceni, vzdélavani, ucitelim a Skole obecné. Byva disledkem nevyvazenosti ve
vyvoji osobnosti zakl, v jejich vykonnosti, motivaci, volnich vlastnostech a v neposledni fad¢ také v rodinném
prostiedi. Neprospéch vznika vétSinou souborem mnoha pficin, které je tteba rozkryt a pfijmout ucinna opatieni
sméiujicich k naprave.

Podpora Skolniho uspéchu vychazi zejména 7 atmosféry Skoly, ve které je podporovino uceni kaZdého Zdka,
tedy dobrymi mezilidskymi vztahy jak mezi Zaky, tak mezi Zaky a pedagogy.

Strategie predchazeni Skolni neuspésnosti vychazi z vyhlasky €. 27/2016 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, v platném znéni a jejim cilem je vyhledavani
potencionalné neuspésnych zakl a vytvareni podminek ke zlepSeni jejich Skolni GispéSnosti.

»Kroky“ skoly:

- sleduje a vyhodnocuje uspesSnost zakti v pribéhu a ukoncovani vzdélavani a aktivné s vysledky pracuje
v zajmu kvalitniho vzdélavani

- zpracovava opatieni, kterd vedou ke zkvalitnéni procesu hodnoceni ispésnosti zakt

- s vysledky hodnoceni cilen¢ peacuji pedagogové i vedeni skoly

- témito ,,kroky* zkvalitiiuji vzdélavani zakl a snizuji jejich Gspésnost

2. Faktory Skolni netspéSnosti
Skolni neuspésnost je vymezena fadou faktorti, predevSim osobnosti a zdravotnim stavem nezletilého, dale

rodinnym a mimoskolnim prostfedim a vychovné vzdélavacim procesem ve skole.



Pti teSeni Skolni nelGispéSnosti je nezbytna spoluprace skoly, dalSich odbornikli, rodiny a samotného zéka.

Podpora rodiny je v tomto procesu nenahraditelna i s ohledem na volbu budouciho povolani a budouci Zivot.

Jedna se o tyto faktory:

osobnost ditéte - sniZzend inteligence, poruchy uceni, nedostatecnd pamét’, emocni labilita, nizkd odolnost
vuci zatezi,

poruchy chovani, PAS (poruchy autistického spektra),

zdravotni problémy zéka - dlouhodobé absence,

vysoka absence,

zména SVP v disledku piestéhovani, prechodu na jinou $kolu,

nepodnétné rodinné prostiedi, sttidava péce,

rodinné prostiedi s nezajmem o Skolu a skolni déni, nezajem rodicl o spolupraci se skolou,

nadmérné ochranitelské rodinné prostredi,

dit€ ohrozené socidlné nezadoucimi jevy (zhorSena rodinna situace, Sikana, domadci nasili, problémy ve
vztazich v rodin€ nebo ve skole, ve tfidé, ve vztahu s ucitelem), ohroZeni socialné patologickymi jevy,

dité — cizinec.

3. Z4ak je ohroZen $kolni netspé&nosti, kdyz

4.

na konci pololeti z nékterych predméti neprospél, nebo je z nékterych predmétt nehodnocen,
dlouhodobé neplni zadané tikoly,
svym chovéanim soustavné porusuje Skolni fad a jsou vii¢i nému uplatiiovana vychovna opatieni,

jeho pfiprava je nesystematicka, povrchni nebo zadna.

Doprovodné projevy pri Skolni netispéSnosti

neurotické priznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, Skolni fobie,
poruchy chovani — zvySena absence v nékterém predmétu, nebo celkova absence, zaskolactvi,

obranné mechanismy — ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese.

5. Jak predchazet Skolni neuspéSnosti?

klast na dité pfiméfené naroky,

dbat na jeho pravidelnou dochazku do Skoly, diisledné kontrolovat splnéni zadanych ukold,
zduraziiovat jeho pozitivni stranky,

ocenovat jeho jedinecnost,

umoznovat zakiim vyslovovat vlastni ndzory,

podporovat aktivitu zakl, dat mu pfilezitost zazit ispéch,

motivovat zaky, rozebirat s nim jeho uspéchy,

vyhybat se negativnimu srovnavani,

vénovat pozornost rodinnému zazemi zaka.



6. Pravidla pro reSeni Skolni netspéSnosti

1) V&asné podchyceni zédkovych potizi jednotlivymi vyucujicimi — v piipadé trvalejSiho problému informuji
rodice zaka, tiidniho ucitele.

2) Ttidni ucitel ovéii, zda jde o problém spojeny jen s jednim vyucovacim piredmétem, nebo zda se tyka vice
vyuCovacich predméti, ptipadné 1 ve spojeni s vychovnymi problémy.

3) Podle zévaznosti problému tfidni ucitel kontaktuje rodice, nabidne osobni jednadni s jednotlivymi
vyucujicimi, ptipadné s vychovnym poradcem, metodikem prevence rizikového chovani nebo dal$imi Cleny
Skolniho poradenského pracoviste.

O jednanich se vedou pisemné zaznamy, které vidy obsahuji doporuceni Skoly viici rodiciim a postoj rodici
k nim (individualni doucovani, vySetieni v PPP, apod.).

Je uplatiiovan tiistupiiovy model péce:

1.  individualni pomoc vyucujiciho v ramci bézné vyuky,

2. zapojeni Skolniho poradenského pracoviste,

3. zapojeni Skolského poradenského zatizeni (PPP/SPC).

Zikladem ucinného reSeni Skolni netspésnosti je spravné rozpoznani pricin!
Vedeni Skoly vyhodnocuje, zda ke zvySené netispéSnosti nedochazi jen u nékterych vyucovacich predméti,
nebo jen u nékterych vyucujicich. Na toto téma ptipadné zamétuje svoji kontrolni a hospitacni ¢innost, zajistuje

zpétnou vazbu od rodict zakl (evaluacni dotazniky).

Na zakladé této diagnostiky se stanovi mozna opatieni:
- zvySena motivace zdka k uc¢eni — dliraz na pozitivni hodnoceni, stanoveni pfimétené¢ho rozsahu uciva,
podpirné pomucky (ptehledy), vyuziti pomoci spoluzakil, podplrné aktivity — oznamovani termini
pisemnych praci a zkouSeni, slovni hodnoceni,
- Z&ci jsou seznamovani s moznymi styly uceni a uc¢i se védomé pouzivat styl pro néj nejvyhodné;si,
- individualni konzultace, douc¢ovani, kompenzace nedostatkii pomoci specialné pedagogickych postupt
(PLPP, spoluprace s PPP, SPC),
- prace zadana pro domaci ptipravu odpovida zakovym vzdélavacim moznostem,
- sestaveni planu pedagogické podpory, vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,
- pomoc pii za¢lenovani zéka do tfidniho kolektivu,
- zvySena prace pedagogii s kolektivem tfidy, ndprava naruseného klimatu ttidy,
- vCasné informovani rodi¢i o mimoiadném zhorseni prospéchu Zaka, tak, aby se zvysenou péci mohlo
zabranit zhorSeni souhrnné klasifikace zaka na konci kazdého pololeti,

- u zaka, jejichz netspéSnost souvisi spise se socialnim znevyhodnénim, konzultovat situaci s OSPOD.



Skola priib&zné vyhodnocuje usp&nost téchto opatieni, dlouhodobé sleduje zaky s riziky netisp&snosti,
poskytuje jim pomoc k jejimu pfekondni, zohlednuje vnéjsi prostiedi ovlivitujici vysledky zakt, piijima
ptfipadna opatieni k zamezeni rizikového chovani.

Na jednani pedagogickych rad, piedmétovych komisi a metodickych sdruZeni je vyvhodnocovana situace

vzdélavani Zakit ohroZenych Skolni neuspésnosti.

Krizovy plan §koly

Krizovy plan Skoly obsahuje postupy, které nabizi feSeni n¢kterych krizovych situaci ve spojitosti s
projevy rizikového chovani zaki. S doporucenymi postupy jsou seznameni vSichni pedagogicti pracovnici a

ostatni zaméstnanci Skoly na pedagogické radé, je vyvéSen v tisténé podobé ve sborovné a na webu Skoly.

POSTUP SKOLY PRI VYSKYTU SIKANY A AGRESE
Sikana se nemusi projevovat nutné nasilim, kradenim svadin a kapesného. Nic nedava divod, aby byl
jedinec ponizovan, bylo mu vyhrozovano, byla omezovéna jeho osobni svoboda, ¢i dochéazelo k niceni jeho
véci nebo télesnému napadani. Pti objeveni problému (informace od rodicl, zaki, vlastnim pozorovanim)
neprodlené nahlasit tfidnimu uciteli a ten kontaktuje vychovného poradce, metodika prevence, popf.

specidlniho pedagoga a vedeni Skoly.

1. Odhad zévaznosti, zda jde o pocatecni stadium, pokrocilé stddium, neobvyklou formu Sikanovani. Nasledné
oznameni vedeni Skoly, nastin feSeni a vymezeni roli (kdo co bude délat, nutnost jednotného postupu).

2. Rozhovor s informatory a obéti, diskrétnost!!! Ditlezité je chranit zdroj informaci, rozhovor musi byt
proveden tak, aby o ném ostatni nevédéli (je nutné predpokladat pomstu agresor). Z rozhovort nutno poftidit
zapis!

3. Nalezeni vhodnych svédkii a nasledné ovétreni informaci.

4. Individualni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky - rozhovory individualné, ptipadna konfrontace
pfi protichtidnych informacich.

5. Ochrana obéti - zvysit pozornost ve Skolnim klimatu, zpfisnit dozory a ¢asté nahlizeni do tfidy o pfestavce
(nenapadng).

6. Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.

7. A (agresor) - vychovna komise za ucasti vedeni $koly, metodika prevence, vychovného poradce, tfidniho
ucitele, zdkonnych zastupct, popi. odbornika. Seznamit rodice s problémem, s projevy chovani, které jsme
zjistili az k ud€leni vychovnych opatieni. Z jednani provést zapis, ktery obsahuje (datum, strukturu, zaver,
podpisy vSech zucastnénych, souhlas zakonnych zastupcii, ze byli sezndmeni a s navrhovanymi feSenimi
souhlasi).

Vychovna opatieni: - napomenuti, ditka tridniho ucitele - reditelska diitka - snizend znamka z chovani -

doporuceni rodicum obéti i agresorit navstéevy ambulance v SVP.



8. O (obét) - rozhovor se zakonnymi zastupci obéti za ucasti tfidniho ucitele, Skolniho metodika prevence,
vychovného poradce, Skolniho psychologa, popt. vedenim Skoly. Individualni setkani, seznamit zakonné
zastupce se zavery zjisténi, domluvit se na dalsich opatienich, na spolupraci a ochrané obéti.

9. Prace s celou tfidou - uzavieni celé¢ zalezitosti vedenim Skoly ve tfid€ za pfitomnosti tfidniho ucitele,
vychovného poradce, metodika prevence, Skolniho psychologa. Vystupem prace se tfidou bude nastaveni
pravidel, se kterymi bude seznamen pedagogicky sbor. Vztahy ve tfid¢ se sleduji dal!

Pii jednani s rodici dbaji pedagogicti pracovnici na taktni p¥ristup a zejména na zachovani diivérnosti

informaci.

POSTUP SKOLY PRI ODHALENI KYBERSIKANY
Mezi strategické dokumenty, které jsou s prevenci kybersSikany spojeny, patii zejména:
Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdeélavani (Skolsky
zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisil,
Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonu, ve znéni pozdéjsich
predpisii,
Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u deti a mladeze ¢. j.: 21291/2010-28,
Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a téelovychovy k prevenci a reseni Sikany ve skolach a skolskych
zarizenich ¢j. MSMT-21149/2016,
Strategie prevence kriminality 2016-2020 (definovand ve viceletych cyklech Usnesenim viddy CR),
Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani deéti a mladeze na obdobi 2013—2018 (Ministerstvo
Skolstvi CR, 2013).
Kybersikana je uzce spojena sjinymi druhy Sikany, které se d&ji v prostiedi $koly. Skola by se
kyberSikanou méla zabyvat vidy, kdyZ se o ni dozvi (Ministerstvo Skolstvi, 2009). Postup je obdobny
jako pfi feSeni tradi¢ni Sikany. Zakladnim krokem je zmapovani konkrétniho ptipadu, ktery ndm pomiize
rozhodnout se pro postup feSeni.
1. Podpofrit obét’ a zajistit jeji bezpeci
Zklidnéni obéti a nabidnuti podpory. Je tieba zajistit, aby kyberSikana déale nepokracovala, tzn. odstranit
zavadny obsah z internetu — smazat videa, kterd obét’ ponizuji, odstranit zdvadné fotografie, zablokovat profil
pachatele (soucinnost s IT odbornikem, poskytovatelem dané on-line sluzby, administratory sluzby apod.)
2. Zajistit co nejvice diukaznich materiala
Zajistit dostatek diikazl pfed samotnym smazanim — poftidit si snapshoty s diikaznim materidlem, stdhnout
dané internetové stranky do lokéalniho pocitace, zajistit seznam zakd, ktefi se stali publikem kyberSikany (napf.
v ramci diskusni skupiny na socialni siti) — idealné s odkazy na jejich profily, pokusit se identifikovat agresora
(napf. prostiednictvim jeho pratel).
U vetejnych diskusnich skupin je ziskéni ditkaznich materiali pomérné snadné. V ptipadé uzaviené diskusni

skupiny doporucujeme kontaktovat odbornou instituci (napt. pracovniky projektu E-Bezpeci, projektu Seznam



se bezpe&nd!, piipadné kriminalisty oddéleni informaéni kriminality Policie CR), ktera miize pomoci diikazni
materialy zajistit jinymi cestami.

Diikazni materialy dale vyuzijeme v ramci vySetiovani, pri komunikaci s rodici agresori a rodicii obéti,
v ramci rozhovoru s agresory apod. Vzdy je vSak nutné zajistit bezpeci svedkit — tj. z ditkazniho materialu by
nemélo byt zirejmé, jak byl ziskan (napr. v zahlavi jméno Zaka, z jehoz profilu byl zaznam ziskan).

3. Incident vZdy vySetrit

Pokud nejsme schopni incident sami vySetfit, mizeme vyuzit podpory externich instituci. Je tfeba zjistit, kde
incident probihal, jak dlouho trval, kdo se do né&j zapojil, jaky dopad mél na obét’, jakymi technickymi
prostiedky lze atok zastavit apod.

4. Informovat rodice

O incidentu informovat rodice obéti i rodice agresora. Lze vyuzit postupt jako pfi feSeni feSeni tradicni Sikany.
Poucit rodi¢e o tom, jaky bude postup feSeni na trovni Skoly, pfipadné o tom, ze dany ptipad kyberSikany
nespada do kompetence Skoly a Ze je mozné vyuzit napt. pravnich sluzeb. V ptipad¢, ze pripad kyberSikany
nespada do kompetenci Skoly (napft. utok probehl mimo vyuc¢ovani a nema navaznost na Sikanu, kterd probiha
ve Skole), mohou rodiCe napt. zazalovat agresora u ob¢anského soudu za obtéZovani, imysIné vystavovani
nepiijemnym zazitklim, stresu apod.

5. Zkonzultovat reSeni s dalSimi institucemi

V nékterych pripadech je vhodné postup feSeni a zejména zvolené tresty zkonzultovat s dalSimi subjekty —
ziizovatelem $koly, piipadné Ceskou $kolni inspekci a daliimi institucemi. Ceska $kolni inspekce ale neni
povéefena metodickym vedenim (jeji kompetence jsou vymezeny Skolskym zdkonem). V fad¢ ptipada totiz
Skola nepostupovala spravné a zdklim napi. navrhla snizenou zndmku z chovani i v situacich, které
prokazatelné neprobihaly v dob¢ skolni vyuky ani v ramci aktivit pozadanych skolou.

6. Zvolit odpovidajici opatreni

Je velmi diilezité pfi trestani agresort postupovat v souladu se Skolnim fadem. V ptipadech méné zavaznych
forem kyberSikany se doporucuje vyuzivat neformalnich feSeni — pfipravit prednasSku s odborniky na téma

dualezitosti odpovédného pouzivani modernich technologii atd.

POSTUP SKOLY PRI RESENI ZASKOLACTVi
1. Duisledné sledovat absenci zaki a postupovat podle Skolniho fadu.
2. U rizikovych déti je dilezité byt ve spojeni s rodici, u starSich déti konzultovat s rodi¢i i omluvenky od
1¢kare.
3. Snazit se vysledovat, zda pro opakujici se omluvenky neni typicka urcita pravidelnost (urcité dny, hodiny,
urcity vyucovaci predmét apod.).
4. Spojit se pii snaze odhalit pfiCiny s rodici, popt. psychologem.
5. Je-li zjevnou pficinou zaSkolactvi pro dité¢ neunosna Skolni situace, je potfeba navodit zménu, vytvofit plan

pro dlouhodobé¢ opatieni, aby se situace zakratko neopakovala.



6. Rozmaha-li se ve Skole zaskolactvi ve velkém, je tfeba spolupracovat srodinou a odborniky, napf.
s pedagogicko-psychologickou poradnou nebo s SVP, OSPOD apod.

7. Vsimat si tiidniho kolektivu jako skupiny, sledovat jaké postaveni ma problémovy zak.

8. Je-li podezieni, ze dit€¢ ma strach a boji se svéfit nam (i rodi¢lim), je na misté predat je do péce nezavislé
osobé, napt. psychologovi.

9. Pomoci ditéti k ndvratu do tfidy a k vyfeSenému ptipadu se jiz nevracet a nedavat najevo nedivéru.

10. Domluvit se s rodi¢i na izkém kontaktu, aby bylo ptipadné dalsi zaskolactvi odhaleno v co nejkratsi dobé.
11. O neomluvené i zvySené omluvené neptitomnosti informuje tfidni ucitel vychovného poradce. Pii zvySené
omluvené nepfitomnosti ovéiuje jeji vérohodnost. Neomluvenou neptitomnost do souctu 10 vyucovacich
hodin fesi se zdkonnym zéstupcem zakem t¥idni ucitel formou pohovoru.

12. Pfi poctu neomluvenych hodin nad 10 hodin svolé feditel Skoly vychovnou komisi. Zékonni zastupci jsou
pozvani na jednani vychovné komise doporuc¢enym dopisem. O priibéhu a zévérech se provede zapis, ktery
zucastnéné osoby podepisi.

13. V piipadé¢, ze neomluvena nepiitomnost Zaka presahne 25 hodin, feditel Skoly zasle bezodkladné oznameni
o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci pfisluSnému organu socialné-pravni ochrany déti.

14. V ptipad¢ opakovaného zaskolactvi v pribéhu Skolniho roku, pokud jiz byli zdkonni zastupci postiZeni
pro piestupek, je tfeba postoupit v pofadi jiz druhé hlageni o zanedbani $kolni dochazky Policii CR, kde bude

piipad feSen jako trestni oznameni pro podezieni spachani trestného ¢inu ohrozeni mravni vychovy mladeze.

POSTUP SKOLY PRI RESENI KRADEZE
Kradeze, zejména mobilnich telefonti, dalSich elektronickych zafizeni, finan¢nich obnosii jsou
nejcastéj$imi formami protipravniho jednéni, se kterymi se 1ze v prostiedi $kol setkat. Nékteré ,,radoby vtipné
situace mezi zaky* (schovavani pfedmétti, hazeni do koSe apod.) mohou piejit az do zasadnich problémi a

prestupkt.

Jak postupovat preventivné proti kradeZim

1. Upozornit zaky a jejich zakonné zastupce, Ze noSeni cennych véci (zejména veéci malych rozmért) do Skoly
je rizikové chovani, které mtize vést k jejich odcizeni. To je zdlGraznéno ve Skolnim fadu.

2. Vést zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, byli v§imavi vic¢i svému okoli a v piipadé,

kdy budou svédky takového jednani, ohlasili véc pedagogickému pracovnikovi skoly.

Jak postupovat pii nahlaseni krdadeZe Zakem

1. Peclivé se zabyvat pric¢inami. Nékteré jsou vyznamné polehcujici (dité je ke kradezi donuceno nékym jinym,
z koho ma strach). Jindy muze jit o ptipad vyzadujici feSeni v ramci odborné péce.

2. Preferovat napravu vztahu mezi poSkozenym a zlod¢jem — trvat na tom, aby zlod€j véc vratil piimo
poskozenému, omluvil se a nabidnul za své chovani néjakou kompenzaci.

3. Zékonné zastupce informovat vzdy az poté, kdy budou pfesné znamy pficiny, které k takovému chovani

vedly, a to zejména v piipad¢ mensich déti.



4. Jestlize se jedna o Skodu vétsiho rozsahu, véc predat orgdnlim Cinnym v trestnim fizeni (ohlasit na mistni
nebo obvodni oddéleni Policie CR), nebo pouéit poskozeného Zéka (jeho zdkonného zastupce), Ze ma tuto
moznost.

5. Kazdou nahldSenou kradezi se zabyvat, vySetfit ji. Je to dulezité poselstvi jak pro poskozeného, tak pro
zlodgje.

6. O kradezi a jejim Setfeni provést zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vSechny dulezité skutecnosti:

kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im...

POSTUP SKOLY PRI RESENI VANDALISMU A NICENI{ CIZIHO MAJETKU
Ve skolnim prostfedi se jednd o utoky na véci, které maji za nasledek jejich Gplné zniceni (ulomené Casti
nabytku, prokopnuté dvete, utrzené vodovodni kohoutky, zni¢ené Skolni pomticky, ucebnice, ¢asti obleceni)
nebo vyznamné poskozeni (¢méranice a napisy na zdech nebo Skolnim nébytku, zniceni malby, popsané a
polité ucebnice apod.)
Jak postupovat preventivné proti vandalismu
1. Ve skolnim tadu je uvedeno, ze kazdy je odpovédny za Skody, které¢ svym jednanim zpusobil, a proto po
ném bude skola pozadovat ndhradu, jestlize Skodu zptisobil tmyslné nebo z nedbalosti.
2. Opakovan¢ s zaky komunikovat na téma ochrana majetku a zachazeni s cizim majetkem.
Jak postupovat pii zjisténi
1. Zjistit pficiny a vinika (viniky) zpiisobené skody.
2. Nahradu timysln¢ zptusobené Skody dasledn¢ vymahat po tom, kdo ji zpiisobil. Se zdkonnym zastupcem
dohodnout zplisob nahrady.
3. U skod, které se daji nahradit tak, ze je opravi sam zak, preferovat tento zptisob nahrady skody.
4. O zpusobené Skod¢ provést zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vSechny dulezité skute¢nosti: kdo —
kdy — kde — jak — pro¢ - ¢im...
V piipadé, kdy je zplisobena Skoda nepatrna nebo mala, je tfeba véc oznamit rodictim tehdy, jestlize dité véc
poskodilo umysIn¢ a nejevi zddnou snahu o napravu. V piipadé skod vétsiho rozsahu nebo skod na majetku

nékoho tfetiho (spoluzék, cizi osoby v pribéhu Skolni exkurze atd.) oznamujte rodic¢im vzdy.

POSTUP SKOLY PRI ODHALENI UZITi TABAKOVYCH VYROBKU, NIKOTINOVYCH
SACKU
Ve vnitinich i vnéjsich prostorach vSech typt skol je zakazano koufit (cigarety bézné i elektronické).
Koufit zde nesméji z4dné osoby a neni mozné ani ziizovat kufarny nebo mista pro kouteni vyhrazena. Skolnim

fadem je koufeni v prostorach skoly zakdzano a je stanovena sankce za porusovani tohoto zakazu.

1. V piipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci tabakovych vyrobki v prostorach skoly nebo v dob¢ Skolniho
vyucovani, ¢1 v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dal$i konzumaci zabrénit.
2. Tabakovy vyrobek je tfeba zZakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho tadu Skoly: o udalosti sepiSe stru¢ny zdznam s



vyjadifenim Zaka (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek).
4. V piipadé poruSeni zdkazu koufeni informuje tfidni ucitel zdkonného zastupce nezletilého zaka.
5. V zavaznych ptipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se jednani opakuje,

vyrozumi skola OSPOD.

Vsechna Metodicka doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a studenti ve
$kolach a $kolskych zaFizenich MSMT CR (&.j. 21291/2010-28) G&inného k 1.11.2010, &slo 1 — 22, jsou
k dispozici v tisténé podob¢ u metodika prevence.
Kde hledat rady a doporucené postupy?

https://www.e-bezpeci.cz/

http://www.inkluzivniskola.cz

http://www.prevence-info.cz/

http://adiktologie.cz/

http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Webové stranky s tématikou Sikany:

Spolecenstvi proti Sikan¢, www.sikana.org

Internet poradna, www.internetporadna.cz

Sdruzeni Linka bezpe¢i (116 111), www.linkabezpeci.cz
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